
 

Usar o Microsoft Outlook como aplicação Usar o Microsoft Outlook como aplicação Usar o Microsoft Outlook como aplicação Usar o Microsoft Outlook como aplicação 

de recepção e envio de ede recepção e envio de ede recepção e envio de ede recepção e envio de e----mailsmailsmailsmails    
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Exmos. Senhores 

 

O seguinte manual é da autoria da AlojaNaWeb, para ajudar os nossos 

estimados clientes a uma melhor compreensão das tecnologias 

usadas para a criação, publicação e manutenção de páginas na 

Internet. 

 

Se já é nosso cliente, saiba que após a autenticação na área de 

clientes tem acesso a inúmeros pequenos manuais de ajuda. 

 

Atentamente, 

A equipa de suporte da 

MANUAL DE 

CONFIGURAÇÃO DO 

OUTLOOK EXPRESS / 

PROFISSIONAL 2003 

Registar Pensamentos Registar Pensamentos Registar Pensamentos Registar Pensamentos ————    Sistemas de Informação, LdaSistemas de Informação, LdaSistemas de Informação, LdaSistemas de Informação, Lda    
    
E1:  Largo de S. João nº7 
       4900-417 Viana do Castelo 
 
E2:  Rua Part. Nuno Alvares Pereira, nº 90-9D, 
       4420-527 GDM—Porto 
 
TEL.      258 098 021         FAX..   221 454 042 
E-MAIL: geral@registar.pt      URL:   www.registar.pt 

A informação contida neste documento é confidencial, estando vedada a sua reprodução ou distribuição de 

qualquer espécie sem a prévia autorização escrita por parte da Registar Pensamentos. 

 



1º Passo 1º Passo 1º Passo 1º Passo ----    Microsoft Outlook ExpressMicrosoft Outlook ExpressMicrosoft Outlook ExpressMicrosoft Outlook Express    

2º Passo 2º Passo 2º Passo 2º Passo ----    Microsoft Outlook ExpressMicrosoft Outlook ExpressMicrosoft Outlook ExpressMicrosoft Outlook Express    

 

 

 

 

 

 

 

 

Abra o Microsoft Outlook Express. 

Vá a “Ferramentas” >> “Contas…” 

 

 

 

 

 

 

 

 

Carregar no botão “Adicionar”. 
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3º Passo 3º Passo 3º Passo 3º Passo ----    Microsoft Outlook ExpressMicrosoft Outlook ExpressMicrosoft Outlook ExpressMicrosoft Outlook Express    

4º Passo 4º Passo 4º Passo 4º Passo ----    Microsoft Outlook ExpressMicrosoft Outlook ExpressMicrosoft Outlook ExpressMicrosoft Outlook Express    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inserira o seu nome e carregue no botão “Seguinte >“. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inserira o seu endereço de e-mail e carregue no botão “Seguinte >“. 
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5º Passo 5º Passo 5º Passo 5º Passo ----    Microsoft Outlook ExpressMicrosoft Outlook ExpressMicrosoft Outlook ExpressMicrosoft Outlook Express    

6º Passo 6º Passo 6º Passo 6º Passo ----    Microsoft Outlook ExpressMicrosoft Outlook ExpressMicrosoft Outlook ExpressMicrosoft Outlook Express    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inserira o seu servidor de POP3 e SMTP, ou seja, mail.o_seu_domínio.o_seu_tld e carregue no 

botão “Seguinte >“. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inserira o seu endereço de e-mail e respectiva palavra-passe. 

Carregue no botão “Seguinte >“. 
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7º Passo 7º Passo 7º Passo 7º Passo ----    Microsoft Outlook ExpressMicrosoft Outlook ExpressMicrosoft Outlook ExpressMicrosoft Outlook Express    

8º Passo 8º Passo 8º Passo 8º Passo ----    Microsoft Outlook ExpressMicrosoft Outlook ExpressMicrosoft Outlook ExpressMicrosoft Outlook Express    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Carregue no botão “Concluir“. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Seleccione a conta que acabou de criar. 

Carregue no botão “Propriedades”. 
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9º Passo 9º Passo 9º Passo 9º Passo ----    Microsoft Outlook ExpressMicrosoft Outlook ExpressMicrosoft Outlook ExpressMicrosoft Outlook Express    

10º Passo 10º Passo 10º Passo 10º Passo ----    Microsoft Outlook ExpressMicrosoft Outlook ExpressMicrosoft Outlook ExpressMicrosoft Outlook Express    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Carregue na tabulação “Servidores”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Seleccionar a opção debaixo que diz “O meu servidor requer autenticação”. 

De seguida carregue no botão “Definições” 
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11º Passo 11º Passo 11º Passo 11º Passo ----    Microsoft Outlook ExpressMicrosoft Outlook ExpressMicrosoft Outlook ExpressMicrosoft Outlook Express    

12º Passo 12º Passo 12º Passo 12º Passo ----    Microsoft Outlook ExpressMicrosoft Outlook ExpressMicrosoft Outlook ExpressMicrosoft Outlook Express    

 

 

 

 

 

 

 

Preencha com o seu endereço de e-mail e password. 

Carregue em “Aplicar” e de seguida em “OK”. 

Por fim aparece a janela com as contas de correio. Carregue em “Fechar”. 

Se efectuou estes 11 passos com sucesso a sua conta estará preparada para receber e enviar e-

mails através do Outlook Express. 
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1º Passo 1º Passo 1º Passo 1º Passo ----    Microsoft Outlook ProfissionalMicrosoft Outlook ProfissionalMicrosoft Outlook ProfissionalMicrosoft Outlook Profissional    

2º Passo 2º Passo 2º Passo 2º Passo ----    Microsoft Outlook ProfissionalMicrosoft Outlook ProfissionalMicrosoft Outlook ProfissionalMicrosoft Outlook Profissional    

 

 

 

 

 

 

 

 

Abra o Microsoft Outlook. 

Vá a “Ferramentas” >> “Contas de correio electrónico...” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Seleccione a segunda opção e carregar no botão “Seguinte >”. 
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3º Passo 3º Passo 3º Passo 3º Passo ----    Microsoft Outlook ProfissionalMicrosoft Outlook ProfissionalMicrosoft Outlook ProfissionalMicrosoft Outlook Profissional    

4º Passo 4º Passo 4º Passo 4º Passo ----    Microsoft Outlook ProfissionalMicrosoft Outlook ProfissionalMicrosoft Outlook ProfissionalMicrosoft Outlook Profissional    

 

 

 

 

 

 

 

 

Carregue no botão “Adicionar…”. 

 

 

 

 

 

 

 

Seleccione a opção POP3. 

Carregar no botão “Seguinte >”. 
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5º Passo 5º Passo 5º Passo 5º Passo ----    Microsoft Outlook ProfissionalMicrosoft Outlook ProfissionalMicrosoft Outlook ProfissionalMicrosoft Outlook Profissional    

6º Passo 6º Passo 6º Passo 6º Passo ----    Microsoft Outlook ProfissionalMicrosoft Outlook ProfissionalMicrosoft Outlook ProfissionalMicrosoft Outlook Profissional    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Preencha os campos com os seus dados, notando que o nome de utilizador é igual ao seu e-mail 

complecto. 

Os servidores POP3 e SMTP são mail.o_seu_dominio.o_seu_tld 

De seguida carregue no botão “Mais definições…” 

 

 

 

 

 

 

 

Carregar na tabulação de “Servidor de Envio” e preencher o nome de utilizador e password. 

Carregar no botão “OK”, “Seguinte” e por fim “Concluir”. 
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CONTACTOS DA ALOJANAWEB:CONTACTOS DA ALOJANAWEB:CONTACTOS DA ALOJANAWEB:CONTACTOS DA ALOJANAWEB:    

 

 Registar Pensamentos — Sistemas de Informação, Lda 

        

    Escritório Escritório Escritório Escritório ————    Viana do Castelo:Viana do Castelo:Viana do Castelo:Viana do Castelo: 

 Largo de S. João nº7 

 4900-417 Viana do Castelo 

 

    Escritório Escritório Escritório Escritório ————    Porto:Porto:Porto:Porto: 

 Rua Part. Nuno Alvares Pereira, nº90-9D 

 4420-527 GDM—Porto 

 

    Departamento Comercial:Departamento Comercial:Departamento Comercial:Departamento Comercial:    

 comercial@alojanaweb.pt 

 Tel. (+351) 258 098 021 

 Fax. (+351) 221 454 042 

 

    Departamento Técnico:Departamento Técnico:Departamento Técnico:Departamento Técnico:    

 Sistema de Tickets ou http://www.alojanaweb.pt/suporte.php 

 

 

www.alojanaweb.pt 

ANEXO 4 
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